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AT

x’inhu
cyberbullying?

Is-cyberbullying huwa forma partikolari ta’ bbuljar, u ma jsirx f’izolament. Huwa
bbuljar li jsehh u jigi mmaniggat permezz tat-teknologija digitali. Minhabba d-dinja i
nghixu fiha llum, I-istudenti jistghu aktar jithajru li jilodew jew ikunu parti minn imgiba
ta’ bbuljar mill-ambjent digitali. lI-heffa li biha juzaw it-teknologija u I-influwenza tal-
hbieb jistghu jkunu fatturi ghal dan u b’hekk dan jista’ jwassal biex jinholog ambjent
ta’ tensjoni fl-iskola.

Xi whud jargumentaw i I-iskejjel m’ghandhomx ikunu responsabbli ta’ dak i jigri
barra minnhom. Madanakollu, jekk I-istudenti li ged jigu bbuljati jew li ged jibbuljaw
jattendu I-istess skejjel jew anki fi skejjel differenti, xi whud mill-problemi se jitfaccaw
fil-klassi jew se jsehhu fil-btiehi tal-iskola. Is-cyberbullying jipprezenta sfidi godda
ghaliex jista’ jibda barra mill-iskola u jitkompla fl-iskola jew viciversa. Ghaldagstant
huwa importanti li kemm il-genituri/kustodji u kemnm |-edukaturi fl-iskejjel ghandhom
jaghmlu minn kollox biex jevitaw dan I-agir. Hija r-responsabbilta tal-genituri/kustod;i
li jikkontrollaw I-imgiba ta’ wliedhom fug il-midja so¢jali wara I-hin tal-iskola, filwaqt
li r-responsabbilta tal-edukaturi gewwa I-iskejjel hija li jghaddu kull informazzjoni li
huma jsiru jafu biha dwar xi incidenti tas-cyberbullying skont il-pro¢eduri.

Is-cyberbullying jipprezenta wkoll sfidi godda ghaliex jista’ jsehh b’hafna modi
differenti mhux bhall-ibbuljar li jsehh wic¢ imb wicc.

Perezempju:

1. ir-repetizzjoni — danisehh bis-sahha ta’ azzjoni wahda li tinxtered u tkun ripetuta
f'hakka t'ghajn minn udjenza akbar u b’certa permanenza (ez. it-tixrid ta’ testi/
vidjows/stampi);

2. zbilan¢ta’ poter —danjinholog permezz tal-anonimita tal-persuna li tkun bdiet is-
cyberbullying; jew mill-hila tal-persuna li tuza t-teknologija b’mod manipulattiv;

3. anonimita — din tista’ tinvolvi nies li gatt ma jkunu ltagghu ma’ xulxin; ma jkunux
jafu lil xulxin u/jew nies li ma jkollhomx hbieb komuni.

4. invaziv — huwa ferm difficli biex il-vittma tehles mis-sitwazzjoni abbuziva.



L-Ghan ta’ dawn il-linji gwida

L-iskejjel diga ghandhom gwida kif jittrattaw is-cyberbullying permezz tad-dokument
Addressing Bullying Behaviour in Schools Policy taht ir-‘Respect for all Framework’ u
jistghu juzaw il-proceduri li jinsabu fug:

https://g900.91/t4DtYD

Madanakollu, peress li I-kazijiet ta’ cyberbullying ged dejjem jizdiedu, ged joffru sfidi
varji u difficli lill-iskejjel u I-personell taghhom.

L-ghan ta’ dawn il-linji gwida huwa biex |-amministrazzjonijiet tal-iskejjel ikollhom
gwida cara u definita ta’ kif jiffaccjaw b’'mod effettiv dan il-fenomenu ghall-gid tal-
komunita tal-iskola kollha.

Definizzjoni ta’ Cyberbullying

Is-cyberbullying huwa forma ta’ aggressjoni maghmula minn individwu jew ghadd ta’
individwi fug ohrajn — din |-imgiba ssir permezz ta’ mezzi elettronici. ll-persuna tista’
wkoll tigi mwarrba mill-komunitajiet jew interazzjonijiet virtwali.

Is-cyberbullying jinkludi (imma mhux biss) il-komunikazzjoni permezz ta’ mezzi
elettronici bl-intenzjoni li wiehed johlog dannu, biza’, umiljazzjoni, tensjoni u hsara
psikologika lil persuna wahda jew aktar.

Is-cyberbullying jista’ jsehh fug taghmir elettroniku uzat minn kulhadd bhal smart
phones u mezzi elettroni¢i ohra mgabbdin mal-internet.

Ezempiji ta’ cyberbullying jinkludu:

Att intenzjonat ta’ eskluzjoni fejn wiehed ma jithalliex ikollu konversazzjonijiet
onlajn u komunikazzjoni ma’ ohrajn (exclusion);

K]

Li jintbaghtu messaggi abbuzivi jew ta’ theddid b’intenzjoni (harassment);

K]

Li wiehed jidhol fil-profil tal-mezzi soc¢jali ta’ persuna u jdahhal informazzjoni
fugha li ma tkunx xierga (fraping);

Li tinxtered informazzjoni krudili u mhux veritiera fug xi hadd biex tithassar ir-
reputazzjoni tieghu (dissing);

Li tinsteraq |-identita virtwali ta’ xi hadd, hafna drabi stampi, u tintuza mill-gdid
fuq profili tal-midja soc¢jali ghal ghanijiet malinni (catfishing).



lI-Proc¢eduri
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L-edukaturi jirrapportaw
cyberbullying

L-edukaturi ghandhom jirrapportaw mal-ewwel lill-SMT.
L-SMT jinforma lill-genituri/kustodji jew kustodji tal-istudent involut.

Jekk I-incident isehh waaqt il-hin tal-iskola, I-SMT ghandu jnizzel I-incident fir-
report book tal-iskola billi juza I-formola tar-rapport tal-in¢identi, li tinsab
onlajn jew bhala kopja fir-Addressing Bullying Behaviour in Schools Framework:
Proceduri Appendici B.

L-SMT ghandu jassigura li I-genituri jew kustodji jinghataw gwida fejn hemm
bzonn. Fost il-gwida li tista’ tinghata, il-genituri ghandhom il-possibbilta li:

* jaghmlu rapport I-ghassa tal-pulizija jekk jixtiequ jipprocedu legalment,

«  Jjirrapportaw direttament lis-Servizz ta’ kontra I-Ibbuljar,

. izommu I-evidenza kollha marbuta mal-incident.

L-SMT jista’ jiddeciedi li jiehu passi dixxiplinarji kontra I-persuna li tkompli dan
il-bullying fl-iskola skont il-policies dixxiplinarji tal-iskola u/jew tal-kullegg.

Jekk |-SMT jibga’ inkwetat fuq is-sigurta tal-istudent/i involuti, ghandu jinforma
lill-APPOGG b'dan I-in¢ident.



L-istudenti nfushom
jirrapportaw cyberbullying

L-SMT ghandu jinforma lill-guidance teachers u lill-counsellor bil-kaz u jassigura
li huma jaghtu s-sapport mehtieg lill-istudent/i involuti.

L-SMT ghandu jassigura li [-genituri jew kustodji jinghataw gwida fejn hemm
bzonn. Fost il-gwida li tista’ tinghata, il-genituri ghandhom il-possibbilta li:

*  jaghmlu rapport I-ghassa tal-pulizija jekk jixtiequ jipprocedu legalment,

«  jirrapportaw direttament lis-Servizz ta’ kontra I-lbbuljar,

. izommu I-evidenza kollha marbuta mal-in¢ident.

L-SMT ghandu jheggeg lill-persuna i rceviet ir-rapport biex izomm rekord tal-

incident, billi juza I-formola tar-rapport tal-incidenti, li tinsab onlajn jew bhala
kopja fl-Addressing Bullying Behaviour in Schools: Proceduri Appendici B.

Jekk I-SMT jibga’ inkwetat fuq is-sigurta tal-istudent/i involuti, ghandu jinforma
lill-APPOGG b'dan I-in¢ident.

L-SMT jista’ jiddeciedi li jiehu passi dixxiplinarji kontra I-persuna li tkompli
I-bullying fl-iskola skont il-policies dixxiplinarji tal-iskola u/jew tal-kullegd.



Cyberbullying ta’ edukatur minn genituri/
kustodji jew studenti
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L-SMT ghandu jinkoraggixxi lill-edukatur koncernat biex izomm evidenza tas-
cyberbullying.

L-SMT ghandu jaghti parir lill-edukatur koncernat biex jaghmel rapport fl-eqreb
ghassa tal-pulizija.

L-SMT jista’ jiddeciedi li jiehu passi dixxiplinarji kontra I-istudent/i (fl-iskola) i
huma responsabbli ghas-cyberbullying, skont il-policies dixxiplinarji tal-iskola u/
jew tal-kullegg.

L-SMT ghandu jinforma lis-superjuri tieghu dwar il-kaz.

L-SMT ghandu jassigura li I-edukatur jinghata gwida biex ifittex I-ghajnuna mill-
Employment Support Scheme jekk ikun hemm il-htiega.

Importanti wkoll li wiehed jiftakar li:

Jekk is-cyberbullying gieghed jitwettaqg minn adult fuq it-tfal, dan
ghandu jitgies bhala reat kriminali u ghalhekk il-genituri/kustodji
ghandhom jigu infurmati immedjatament u ghandhom jaghmiu
rapport mal-pulizija.

Jekk is-cyberbullying gieghed jitwettag minn edukatur fuqg student,

I-SMT ghandu jinforma immedjatment lill-Prinéipal tal-Kullegg/
is-Segretarjat tal-Kurja u jissawwar pjan t’azzjoni.

Jekk is-cyberbullying ged isir minn impjegat tal-MEDE ghandhom jigu
segwiti r-Regoli ta’ Dixxiplina skont is-Servizz Pubbliku.




Dawk I-iskejjel jew kulleggi li ghandhom bzonn ta’ laqghat ghall-edukaturi,
genituri/kustodji u/jew studenti dwar temi relatati mas-cyberbullying jistghu
jibbukkjaw sessjoni fug http://www.besmartonline.org.mt/request-talk

II-Ministeru ghall-Edukazzjoni o
u x-Xoghol (MEDE) 1k
Great Siege Road Y
Floriana FRN1810 MINISTERU GHALL-EDUKAZZJONI U X-XOGHOL




