Ghal aktar informazzjoni, pariri jew ghajnuna inti
tista’ taghmel kuntatt ma”:

Id-Dipartiment tar-Relazzjonijiet Industrijali u tal-lmpjieg
O 21224245/6

(=) ind.emp.relations@gov.mt

Websajt: www.dier.gov.mt

L-Awtorita dwar is-Sahha u s-Sigurta’ fuq il-Post tax-Xoghol
O 21247677

& ohsa@gov.mt

Websajt: www.ohsa.org.mt

Is-Servizzi tal-Parent Craft, Sptar Mater Dei
@ helpline 25455124 , 25455127
@ parentcraft@gov.mt
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Id-Drittijict tal-Mara !
‘I'qila fuq il-Post tax-
Xoghol

Dan li gej jista’jirrispondi ghal xi
mistogsijiet li inti jista’ jkollok dwar
l-impjieg tieghek u l-implikazzjonijiet

li jistghu jingalghu dwar is-sahha u
s-sigurta fuq il-post tax-xoghol, ghalik u
ghat-tarbija fil-guf.

Ghandi ninforma lil min jimpjegani li
jiena tqila?

. lva.

« Inti obbligata li tinforma lil min jimpjegak malajr kemm jista’jkun i
inti tgila u tinfurmah ukoll b’xi kumplikazzjonijiet ohra jekk jingalghu.

- Inti ghandek tipproduci certifikat ta'tabib jew gabla li jindika d-data
meta hija mistennija li titwieled it-tarbija.

Liema huma dawk ir-riskji li jiena nista’ nkun esposta ghalihom
fuq il-post tax-xoghol?

Ir-riskji jistghu jkunu varji u jinkludu fost I-ohrajn:
» Tgandil jew garr ta’ oggetti tqal;
« Li tkun bilwieqgfa jew bilgieghda ghal hin twil;
« Li tkun esposta ghal mard infettiv;
« Li tkun esposta ghal kimici tossici jew radjoattivi;
» Stress relatat mal-post tax-xoghol;
« Hinijiet twal ta’xoghol jew xoghol bil-lejl;
« Ghamara jew siggu mhux addattat ghal dahrek;
« Riskju ta' vjolenza fuq il-post tax-xoghol;
- Hsejjes eccessivi fuq il-post tax-xoghol.

Fil-Kaz li hemm xi riskju, x’ghandi nistenna li jsir minn
min jimpjegani?

+ Ghandhom jittiehdu |-passi mehtieda biex jitnehiha I-periklu;

+ Ghandu jkun hemm aggustament temporanju tal-
ambjent tax-xoghol u/jew sighat tax-xoghol fejn
hemm bzonn;

- Tista'tinghata xoghol iehor li jkun addattat u xieraq
ghalik u skont il-kuntratt tal-impjieg tieghek.

X'inhuma d-drittijiet tieghi tal-maternita?

« Inti ghandek tinghata hin liberu minghajr telf ta’ paga biex

tattendi ghall-vizti ta’matul it-tgala jekk dawn il-vizti jkunu
wagqt il-hin tax-xoghol;

« Inti ghandek tinghata leave tal-maternita;
« Inti ghandek dritt li tkun protetta milli tigi mkeccija mill-post

tax-xoghol jew li tkun diskriminata minhabba li tkun tqila;

« Waqt li inti tkun fuq leave tal-maternita tibga’ tkun intitolata

ghad-drittijiet u I-beneficcji kollha li jistghu jgawdu
minnhom impjegati ohra tal-istess kategorija;

« Meta terga’ tidhol ghax-xoghol inti intitolata li terga’

lura ghall-istess xoghol jew, fejn dan mhux aktar possibli,
ghal xoghol ekwivalenti jew simili skont il-kuntratt tax-
xoghol tieghek.

Liema huma dawk ir-regolamenti jew ligijiet li jipprotegu
d-drittijiet tieghi, fuq il-post tax-xoghol, waqt it-tqala?

« Att dwar I-Impjiegi u r-Relazzjonijiet

" Industrijali — Kap 452;

« Ligi Sussidjarja 452.91, dwar
Regolament dwar il-Harsien
tal-Maternita (impjieg);

« Attdwar I-Awtorita ghas-
Sahha u s-Sigurta fuq il-

Post tax-Xoghol — Kap 424;

« Ligi Sussidjarja 424.11,
dwar Regolamenti dwar
il-Protezzjoni tal-Maternita
fuq il-Post tax-Xoghol.




